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Josefina Castellvl Piulachs, nacida en Barcelona en 1935, es oceanégrafa,

de Pagos bi6loga marina, y la primera cientifica espafiola que pis6 la Antartida. Hace
= . | ahora veinte afios, coordiné la instalacién de la base antartica espafiola
= DOME KHANG 09 . «Juan Carlos I» en la isla Livingston dirigiéndola hasta 1994. Ya retirada
A de la vida activa disfrutamos de una breve charla con esta mujer pausada
“3 a la que se le encienden los ojos sin poder remediario en cuanto le
. ~ nombramos el continente blanco.
= PRODUCTOS SGE Se dice de usted que fue la primera cientifica espafiola que pisé la
Antéirtida pero yno seria todavia més correcto decir que fue la
h “Q‘»\ primera clentifica en hacerio?
Ni lo uno ni lo otro es absolutamente cierto. En 1984 tres cientificos
ZONA SOCI0S espafoles tuvimos la oportunidad de acceder a la Antartida invitados por
Argentina. El jefe de mision era el profesor Antoni Ballester y le
N Sodda - acompafiamos dos mujeres: Marta Estrada y yo. Mas tarde cuando ya
m- tenlamos instalada la Base Antartica Espafiola Juan Carlos |, actué de
Jefe de Base hasta 1994. Hasta afios después no me enteré que, al
= parecer, habla sido la primera mujer Jefe de Base. El hecho carece de
¢Eres sodio y no tienes importancia ya que el objetivo que pretendla alcanzar no era un record
contrasefia? Registrate. Guinness sino la consecucién de abrir una nueva via en la investigacién
[ ) cientifica antartica para Espafia.
Al margen de su condicién de clentifica zle impulsé todavia més sl
= English Version cabe el espiritu plonero para atreverse a irse a la Antéirtida en la

década de los 807

Durante mi vida profesional he estado vinculada en varias ocasiones con
la creacién de nuevos grupos y nuevos proyectos. He de reconocer que
los estadios primigenios que hay entre las ideas y la materializacion de
estas ideas me atraen profundamente. En esta fase los "deberes" se
sustituyen por las "llusiones”, no hay ni calendario ni horarios. Se viven
profundamente todos los matices que mas tarde formardn el proyecto
propiamente dicho. Este esplritu fue el que me llevé a colaborar en el
proyecto de la Antartida con su impulsor Antoni Ballester. La palabra
"pionero® me causa un gran respeto y nunca la utilizo cuando hablo de
nuestro grupo. Nosofros no fuimos pioneros, solo nos aprovechamos de
las experiencia de los auténticos pioneros para aplicarla al objetivo
cientifico que anhelabamos.

En un terreno eminentemente dominado por hombres se sintié méas
intimidada que admirada o fue al revés?

En la mayoria de campafias de las décadas de los 80 y 90 que yo realicé
en la Antartida, fui la Gnica mujer del grupo. Nunca me sentl ni intimidada
ni admirada. Eramos un grupo (12 personas en general) que deblamos
actuar de manera coordinada para conseguir nuestro objetivo. Cada uno
tenlamos defectos y habilidades que dosificAbamos en pro del bien coman.
Aunque las decisiones finales las debla tomar la Jefe de Base, se hablaba
mucho y en general llegdbamos a un consenso de actuacion. Si algin
sentimiento puedo destacar es el de sentirme, en ciertas ocasiones, mas
protegida que el resto del equipo. Era evidente que yo era la mayor en
edad y fisicamente la mas fragil. Mis compafieros eran conscientes que
ciertos esfuerzos que para ellos eran usuales, para mi suponian un extra a
veces dificiimente superable.

(Fue en algin momento consciente de que estaba haciendo Historia?

Mientras estaba inmersa en |a realizacion de la campafia, jamas tuve esta
sensacion. Mis preocupaciones eran multiples y probablemente superaban
mis capacidades, de manera que lo realimente importante era solucionar
los miltiples problemas que se presentaban en el dia a dia. En cambio
esta sensacion afloraba el resto del afio y, sobre todo, en las reuniones
internacionales del Tratado Antartico y de las distintas comisiones
antarticas que se celebran alrededor del mundo. Espafia entr6 como
miembro consultivo del Tratado Antértico (TA) en septiembre de 1988 y
tenla que competir con palses de gran tradicién antartica. De manera que
toda dedicacién era poca.

.Se sintié sola en alguna ocasién o, por el contrario, ese estado de
dnimo no llegé a invadiria?

En la Antéartida jamas me sentl sola. Todo lo contrario. A veces buscaba la
soledad para descansar y aclarar las ideas. La campafia era larga y no se
podia decaer. La verdadera soledad era en mi despacho de Madrid cuando
regresaba de la campafia. Fue una época muy dura y que necesitaba de
una dedicacién mucho mayor de la que yo podia ofrecer.

La idea de Investigar en la Antirtida fue originaimente del Profesor
Antoni Ballester con el que usted colaboré en aquellos afios. LEs
clerto que la topografia que rodea |la base «Juan Carlos I» cuenta con
zonas que llevan sus propios nombres?

Si, es cierto
2Qué buscan los clentificos en la Antértida?

Se puede decir que los cientificos trabajan en mdltiples lineas que se
pueden resumir en dos aspectos fundamentales, a saber:

a) El conocimiento de especies que viven en el territorio antartico y de los
procesos que tienen lugar en los distintos ecosistemas terrestres y marinos

y

b) El estudio de los registros de hielo en los cuales han quedado inscritos
ciertos hechos que nos permiten interpretar eventos pretéritos que sufrié el
Planeta Tierra en tiempos de escala geolégica. Asl se puede saber con
todo detalle los multiples cambios climaticos que han tenido lugar antes de
ahora.

¢En qué consisten los momentos de oclo en un lugar tan remoto y
despoblado?

Habla pocos momentos para el ocio ya que la mejora constante y el
mantenimiento de la BAE asl como la consecucién de los trabajos que
suponian los proyectos cientificos llenaban completamente largas jornadas
de trabajo. No obstante, procurdbamos descansar un dia a la semana que
no siempre era el domingo ya que el tiempo meteorolégico era el que
realmente mandaba en la BAE. Si el domingo hacia un dia bueno para ir a
recoger muestras y pintar los médulos, se aprovechaba para el trabajo y se
descansaba cualquier otro dia de la semana. Habla dos actividades de ocio
que prevalecian entre los componentes del grupo. La una era ir andando
hacia caleta argentina, donde habla una pingliinera de papuas y pasar las
horas contemplando el comportamiento de los animales. La otra era salir a
la mar en zodiac y acercamos lo mas posible a los icebergs que quedaban
fondeados en Bahla Sur. Esos gigantes de hielo son bellisimos vistos de
cerca. Ademas, animales como focas y pinglinos los hacen servir de
plataformas de descanso después de sus correrfas en el mar.

La Antirtida es considerada Patrimonio de la Humanidad y, por lo
tanto, un bien de todos.  Cree usted que el turismo, aln
escrupulosamente controlado, deberia prohibirse reservindose
exclusivamente para la Investigacién clentifica?

La informacion cientlfica que se esta sacando de la Antartida es demasiado
valuosa para que se deje perder con una mala utilizacion de su territorio. El
creciente turismo que invade la Antartida cada verano austral, pone en
peligro la preservacion de ciertos lugares de alto interés cientlfico. Por otro
lado no es justo que una belleza tan espectacular como la de la Antartida
sea Unicamente privilegio de los cientificos. La manera de conciliar ambos
aspectos es el control de los comportamientos de los turistas mediante
monitores con una sélida formacién que sean verdaderos guardianes e
informadores de los comportamientos a desarrollar.

Bajo su punto de vista personal jcree usted que la Antirtida podra
conservar su estado de Independencia con respecto a los diferentes
paises que se la disputan con cada vez menos discrecién?

Yo tengo la ilusibn que la Antartida continuara siendo Patrimonio de la
Humanidad y Continente para la ciencia, tal como propone el TA. En la
historia de la humanidad es la primera vez que una serie de palses se unen
para procurar la proteccibn ambiental de una zona del planeta, antes que
esta sea degradada. Lo comin es se hagan gestiones de proteccién cuando
el ecosistema esta en vias de extincién. Es lo que esta ocurriendo con la
Amazonia por ejemplo. A pesar de las incursiones turfsticas y las histéricas
explotaciones animales, la Antartida se puede considerar como un territorio
virgen que atesora un sin fin de informacion que permitirda aumentar el
conocimiento cientifico de los procesos naturales.

(Por qué han habido tan pocos afios polares Internacionales:
1882-1883, 1932-1933, 1957-1958 y 2007-20087 ;Puede explicarmos en
qué consisten?

En realidad los que se citan no han sido afios polares sino afios geofisicos
internacionales. En 1957 La Unién Geofisica Internacional propuso el
estudio cientffico del continente antartico y su zona de influencia. La
propuesta tuvo una gran aceptacion y este fue el comienzo del estudio
cientifico de las zonas australes. Por supuesto y por razonas obvias, Espafia
se queds fuera de este movimiento que, gracias a la accién del profesor
Ballester, se pudo rescatar en la década de los afios 80. Un afio polar
consiste en movilizar a la comunidad cientlfica internacional para abordar
conjuntamente proyectos cientificos de gran envergadura. No supone en
ningiin momento una aportacién econémica. Es decir los proyectos de cada
pails o las partes alicuotas de proyectos internacionales deben ser
financiados por los presupuestos generales del estado de cada pals.

Qué libro se llevaria usted a la Antartida sl regresara como simple
visitante?

Me llervaria un libro con las hojas en blanco, para poder escribir todas las
impresiones y sentimientos que se despiertan en este impresionante lugar.
Jamas he visto un paisaje tan austero y tan bello. Se dirfa que la Naturaleza
ha querido hacer un ensayo de belleza con un minimo de colores y un
maximo de formas.

Muchas gracias por haber abierto puertas a siguientes generaciones de
cientificos y compartir con nosotros sus reflexiones.



